
Radiación
Estructura 
afectada

Daño producido 
en los ojos

Epitelio
Fotoqueratitis 

y opacidades corneales

Cristalino Cataratas

Disminución de la visión, 
hemorragia intraocular

y alteraciones de la 
percepción del color

Infrarrojo A
Disminución de la visión 

y cataratas

Infrarrojo B Córnea Opacidades

Infrarrojo C Córnea Quemaduras superficiales



 Cat.
Filtro
solar  

Características Uso Restricción Programa

Lentes muy 
claras 

Interiores 
o cielos 

cubiertos
Ninguna

Ligeramente 
coloreadas

Luminosidad 
solar ligera 

[ciudad] 

No válidas 
para 

conducción 
nocturna

Medianamente 
coloreadas

Luminosidad 
solar 

mediana

Lentes muy 
coloreadas

Luminosidad 
solar fuerte 

[playa y 
montaña]

Lentes muy 
oscuras

Luminosidad 
extrema 

[esquí y alta 
montaña]     

No válidas 
para

conducir
x


